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AKTUELLES

Beate Maria Hagen
Wohnen als soziale Frage -
Sozialraum als Antwort?

Bericht von der Mitgliederversammlung des Deutschen Vereins fir
offentliche und private Firsorge e.V. am 19. Juni 2019

Rund 170 Mitglieder und Gaste kamen zur turnusmaBigen Mitgliederversammlung, die in
diesem Jahr am 19. Juni 2019 in der Vertretung des Landes Niedersachsen beim Bund statt-
fand. Mit dem Motto ,Wohnen als soziale Frage — Sozialraum als Antwort?” wurde ein aktuell
viel diskutiertes Thema aufgegriffen. Dabei wurde ein spannender Blick liber die Bedeutung
des Wohnens in der Zukunft geworfen, interessante Erfahrungen aus der Sozialraum- und
Quartiersentwicklungspraxis erldutert und sich in der Podiumsdiskussion kontrovers liber die
politischen Notwendigkeiten auseinandergesetzt. Auf der Tagesordnung standen auBerdem
die Ergdnzungswahlen zum Hauptausschuss, der Bericht aus der Arbeit und zur wirtschaft-
lichen Lage des Deutschen Vereins und die Verleihung des Cacilia-Schwarz-Forderpreis fiir
Innovation in der Altenhilfe des Deutschen Vereins fiir 6ffentliche und private Fiirsorge e.\V.

~Was bedeutet Wohnen in zwanzig Jahren? -
Widerspriichliche Trends und Entwicklungen”

Der fachliche Teil der Mitgliederversammlung startete mit
einem Blick in die Zukunft. Der Impulsvortrag von Univ.-
Prof. Dr. Susanne Frank, Technische Universitat Dortmund,
wurde dabei von Prof. Dr. Jens Wurtzbacher, Katholische
Tobias Dinow, Hochschule fur Sozialwesen Berlin, fur die kurzfristig ver-
Dienststellenleiter der Ver- hinderte Prof. Frank Ubernommen. Im Zentrum des Vor-
tretung des Landes Nieder- 1534 stand die Frage, welche Bedeutung wir dem Wohnen
sachsen beim Bund, be- in 15 bis 20 Jahren beimessen werden und wie sich in

94’3@ als Haushg_rr die diesem Zusammenhang zwei widersprichliche Trends und
Mitglieder und Géste des . R

; Entwicklungen erklaren lassen.
Deutschen Vereins.

Bezahlbarer und auch lebenswerter Wohnraum ist ein
zentrales menschliches Bedurfnis — ein drangendes Thema,
das mit seiner vielschichtigen Dramatik in der Mitte der
Gesellschaft angekommen ist. Die angespannten Woh-
nungsmarkte in Ballungszentren offenbaren eine jahrelang
vernachldssigte Wohnungspolitik. Sie riicken aber auch
Wohnen als soziale Frage in den Fokus der Aufmerksam-
keit. Studien belegen eine steigende soziale und demogra-
fische Segregation. Wohnraummangel und explodierende
Mieten verstarken den Verdrangungseffekt und betreffen
immer"mehr I\/Ienfchen. Auf der anderen Seite verzeichqen ckelten Sozialraum bedeutet.
viele Iahdllche Raume einen hqhen Leerstarjd und.elne gleichberechtigte Teilhabe fiir
ricklaufige Infrastruktur. Entwicklungen, die scheinbar alle zu erméglichen.”
diametral zu gut entwickelten Sozialrdumen stehen.

Johannes Fuchs, Prasident:

, Wohnen ist weit mehr als
ein Dach Uber dem Kopf.
Wohnen in einem gut entwi-

Die Trend- und Zukunftsforschung gehe in den kommen-
Der quantitative Ausbau von Wohnraum steht in vielen  den 15 bis 20 Jahre von neuen Wohn- und Lebensformen
Stadten an oberster Stelle. Doch aus Sicht des Deutschen  aus. Stadte werden weiter an Attraktivitat gewinnen, und
Vereins stellt sich die Frage, wie dieser gestaltet sein muss,
damit lebendige und durchmischte Quartiere entstehen.
Welche Voraussetzungen und Bedingungen tragen zum Beate Maria Hagen ist Leiterin der Abteilung ,Vereins-

Gelingen bei? Wie erreichen wir gleichwertige Lebens- und Mitgliederwesen, Presse und Offentlichkeitsar-
verhéltnisse fur alle? Was ist Gberhaupt mdéglich und was beit” des Deutschen Vereins fur 6ffentliche und private
bleibt Utopie? Fursorge e.V., Berlin.

385



September 2019

386

kontinuierliche Bindungen werden an Bedeutung verlie-
ren. ,Wohnen" ist nicht an Familie gekoppelt, sondern an
Lebensweisen. Bevorzugt werden urbane Kleinraumwoh-
nungen mit Appartements von 30 bis 40 gm. Der personli-
che Lebensraum wird in dritte, halb&ffentliche oder 6ffent-
liche Rdume verlagert oder um diese erweitert. Stadtteile
und Wohnquartier gewinnen an Bedeutung. Wohnen ist
aus der Sicht der Zukunftsforschung hoch technisiert.

Sozialwissenschaftliche Erhebungen dagegen belegen,
dass entgegen der Trend- und Zukunftsforschung bei den
heute 15- bis 35-Jahrigen eher traditionelle, konventio-
nelle, blrgerlich-konservative Einstellungen vorherrschen.
Ziel sei in erster Linie der individuelle Leistungsgedanke
und der Statuserhalt. Es dominiert der Wunsch nach
einer Kernfamilie, gefolgt vom Modell der GroBfamilien
mit zwei oder drei Generationen unter einem Dach. Der
.digitale Biedermeier” driickt sich aus im Ruckhalt der

Praxisbeispiele im moderierten Gesprach

Helene B6hm

Helene Bohm, GESOBAU AG Berlin, und Christiane
Grabe, Diakonisches Werk Rheinland-Westfalen-Lippe
e. V., erorterten im Gesprach mit Prof. Wurtzbacher ihre
Erfahrungen zur Bedeutung von Wohnen und zu der
Frage, was gut funktionierende Quartiere ausmachen.
Aus ihrer Sicht wird die scheinbare Sicherheit durch
Wohnen mit teuren, zum Teil lebenslang laufenden
Krediten erkauft. In Bezug auf den Impulsvortrag stellte
Christiane Grabe fest, dass es die von der Trend- und
Zukunftsforschung dargestellten Wohnformen bereits
jetzt gibt — allerdings werden diese von denjenigen
bewohnt, die am Rand der Gesellschaft leben und aus-
gegrenzt werden.

Aufgabe ist es, die unterschiedlichen Lebenswelten zu-
sammenzubringen, damit alle gut miteinander wohnen
und leben kénnen. Soziales Kapital kann Netzwerkar-
beit beférdern. Es braucht aber Multiplikatoren wie
beispielsweise Stadtteilmutter. Das Kerngeschaft der
Stadtteilkoordinator/innen ist die Vermittlung zwischen

Gruppe und Individualitat als Werthaltung. Wohnwi{insche
realisieren sich im Einfamilien-, Doppel- oder Reihenhaus
in suburbanen oder landlichen Raumen. Das erntichternde
Fazit lautet: Die Generation Y ist spieBiger als ihre Eltern.

Die Widerspriche beider Forschungsansatze sind Aus-
druck von Ambivalenzen. Beide Seiten formulieren starke
Trends. Nach Ansicht von Prof. Frank ist die Sehnsucht
der Jangeren nach Gemeinschaft und Familie so stark,
weil die von den Zukunftsforschern postulierten Trends
wirkmachtig sind. Multioptionalitat ist gleichzeitig Chance
wie Dilemma. Der Anspruch, standig erreichbar zu sein,
erzeugt Druck und fordert den Imperativ der Selbstop-
timierung. Daraus entspringt die Angst, nicht mehr mit
der Entwicklung Schritt halten zu kénnen. Gleichzeitig ist
Unsicherheit die neue Konstante. Dem wird der Rickzug
ins Private entgegengesetzt.

Christiane Grabe

Ehrenamtlichen und unterschiedlichen Milieus. Dazu
braucht es sowohl Rdume als auch Moglichkeiten zum
Austausch der Menschen untereinander im Quartier.
SchlieBlich sei die Vereinsamung und die Einsamkeit
ein groBes Problem der mobilen Gesellschaft. Quartiere
brauchen Zeit, damit sich die Bewohnerinnen und Be-
wohner miteinander austauschen kénnen. Daher seien
neue Arbeits- und Zeitmodelle erforderlich, die es er-
moglichen, gemeinsam im Quartier etwas zu gestalten.
Festgestellt wird, dass Quartiere nur mit einem bur-
gerlichen Anteil gut funktionieren kénnen. Die Woh-
nungsunternehmen sollten eine bessere Wertschatzung
erfahren, da sie derzeit eher als Feindbild wahrgenom-
men werden. Es gelte daher, den gemeinnutzigen Woh-
nungsbau zu férdern. Allerdings darf dies nicht alleine
den kommunalen Wohnungsunternehmen aufgeburdet
werden. Wichtig sei es, das flr das Quartiersmanage-
ment zustandige Personal zu entfristen, weil sonst gute
Quartiersentwicklung dauerhaft in Frage gestellt wird.
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Foto: (v.I.n.r.) Moderator Prof. Dr. Jens Wurtzbacher diskutiert mit Norbert Tessmer, Oberbirgermeister der Stadt Coburg,
Dr. Michael Frehse, Leiter der Abteilung Heimat im Bundesministerium des Innern, fir Bau und Heimat, und Christian
Huttenloher, Generalsekretér des Deutschen Verbandes fiir Wohnungswesen, Stddtebau und Raumordnung e.V.

Podiumsdiskussion ,Wohnen als soziale Frage
- Sozialraum als Antwort?”

Diskutiert wurde das Ungleichgewicht zwischen GroB-
stadten und landlichen Regionen, die unter Abwanderung
leiden und die sich daraus ergebenden Folgen fur die
soziale Infrastruktur und die Lebensqualitat in den be-
troffenen Gebieten. Eine kontinuierliche Sozialplanung ist
ein Instrument, um negative Entwicklungen rechtzeitig zu
erkennen, um gegensteuern zu kénnen. Die raumliche Po-
larisierung besteht in der Ausdinnung von Versorgungs-
einrichtungen. Kleine Stadte durfen nicht als Anhangsel
von GroBstadten gesehen werden.

Die politische Forderung nach der Gleichwertigkeit der Le-
bensverhaltnisse hat weiterhin Bestand. Man sollte jedoch
nicht vorschnell auf Statistiken und Prognosen reagieren.
Es gibt genug Beispiele von Regionen, die sich nach
wirtschaftlicher Stagnation und Umstrukturierung im Auf-
schwung befinden. Dazu bedarf es integrierter Konzepte
der Kommunen und Unterstitzung von Bund und Lan-
dern. Notwendig ist es, Ballungsgebiete zu entlasten, eine
flachendeckende IT-Versorgung zu sichern, Behérden zu
dezentralisieren und in der Flache anzusiedeln. Gleichwer-
tig bedeutet nicht, dass alles gleich ist, sondern dass relativ
gleiche Zugange zur Daseinsvorsorge vorhanden sind.

Steigende Mietkosten sind erhebliche Treiber fir soziale
Disparitaten in den Stadten. Dabei ist Segregation keine
Frage von Wohnraum, sondern der gesellschaftlichen Ver-
fasstheit. Wichtig sei eine innere Verbundenheit mit der
weiteren Umgebung zu férdern. Problematisch sei auch

beispielsweise die Zusammensetzung politischer Gremien.
Dort sitzen Funktionstrager, die das Interesse der Organi-
sationen und nicht der Birgerinnen und Burger vertreten,
mit der Folge, dass diese sich nicht ausreichend wahrge-
nommen fuhlen. Mehr Blrgersinn ist auch bei Bauprojek-
ten gefragt. Eine frihzeitige Einbeziehung und Berlcksich-
tigung der Interessen der Blrger/innen erscheint sinnvoll.

Am Ende der Diskussion wurden Vorschlage formuliert, um
Mietsteigerungen einzudammen. Hierzu sollten insbeson-
dere die Bau- und Wohnkosten gesenkt werden. Mégliche
MaBnahmen seien:

e Die Grund- und Bodenpolitik muss fur eine Mischung
aus kommunalem, genossenschaftlichem und frei fi-
nanziertem sozialen Wohnungsbau sorgen. Hier lohnt
der Blick auf das Minchener Modell.

e Auch eine sozial vertragliche Bodenpolitik durch den
Bund, die bislang eher die Ausnahme ist, sollte verstarkt
werden.

e Die Grundsteuer steht zwar im Koalitionsvertrag als
Pruftatbestand, sollte aber grundsatzlich gesenkt wer-
den. Dies liegt in der Verantwortung der Lander.

¢ Die DIN-Normen mussen zugunsten kostensenkender
MaBnahmen Uberpruft werden.

e Verstetigung des Programms Soziale Stadt, damit nicht
neue Probleme in alten Quartieren entstehen.
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Vereinsregularien

Vorstand Michael
Léher berichtet aus
der aktuellen Ar-
beit und zur wirt-
schaftlichen Lage
des Deutschen
Vereins.

Alle zwei Jahre wird ca. die Halfte der Mitglieder des
Hauptausschusses durch die Mitgliederversammlung ge-
wahlt. Zur Wahl standen 133 Kandidatinnen und Kandi-
daten. Die Wahlvorschlagsliste wurde mit der Einladung
zur Sitzung versandt. Es wurden 308 Stimmen abgegeben,
davon war eine Stimme ungultig. Alle Kandidatinnen und
Kandidaten wurden gewahlt.

Die Liste der Hauptausschussmitglieder ist unter https:./
www.deutscher-verein.de/de/wir-ueber-uns-verein-haupt-
ausschuss-1312.html abrufbar.

Cacilia-Schwarz-Forderpreis fiir Innovation in der Altenhilfe 2019

Im Rahmen der Mitgliederversammlung hat der Deut-
sche Verein fur offentliche und private Flrsorge e.V. zum
sechsten Mal seinen mit 10.000,—€ dotierten Forderpreis
far Innovation in der Altenhilfe vergeben. Ausgezeichnet
wurde Dr. Carl-Philipp Jansen von der Ruprecht-Karls-Uni-

Deutscher Verein
fiir offentliche und
 private Fiirsorge e,
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Peubsche Veoeum far
Blfenilche und pivale Tastsapel

versitdt in Heidelberg, der als gerontologisch orientierter
Sportwissenschaftler ein Trainingsprogramm zur Steige-
rung der korperlichen Aktivitat von Pflegeheimbewohner/
innen entwickelt hat.

ooer Unertonger |

Foto: (v.l.n.r.) Johannes Fuchs, Prasident des Deutschen Vereins, Prof. Dr. Dr. Ursula Lehr, Bundesministerin a.D., Dr.
Carl-Philipp Jansen, Prof. Dr. Mathias von Schwanenfllgel, Abteilungsleiter im Bundesministerium fir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend
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Die Ausgangsfrage lautete: Ist es moglich, eine 90-jahrige
Bewohnerin der stationdren Altenpflege dazu zu befa-
higen, wieder kurze Strecken ohne Rollator zu gehen?
Leitgedanke der vorgelegten Arbeit war, dass Pflegeheime
auch Settings zur persdnlichen Weiterentwicklung und
Forderung sein kdnnen. Eine solche Sicht ist bislang aber
nur selten in der Forschung anzutreffen. Eine hochindivi-
dualisierte Trainingsintervention sollte eine Optimierung
der korperlichen Aktivitdt und des Bewegungsverhaltens
ermoglichen. Das Trainingsprogramm gab die Antwort auf
die Ausgangsfrage: Ja, es ist mdglich. Und es ist sinnvoll.
Offensichtlich fuhrt eine Verbesserung der motorischen
Kompetenz dazu, dass Bewohner/innen sich mehr zutrau-
en und sich weitreichender in ihrem Umfeld bewegen.

In ihrer Laudatio hob Prof. Dr. Dr. Ursula Lehr, Bundes-
ministerin a.D. und Mitglied des Kuratoriums des C&ci-
lia-Schwarz-Forderpreises, hervor: ,Das Projekt zeichnet
sich durch eine partnerschaftliche Zusammenarbeit mit
Bewohner/innen und Personal gleichermal3en aus. Zudem
wurde ein inklusiver Ansatz gewahlt, im Zuge dessen auch
Bewohner/innen in ,geschiitzten” Wohnbereichen mit teils
schwersten motorischen und kognitiven Einschrankungen
einbezogen wurden. Es wurde ein Interventionsprogramm

DAS FORUM
DES SOZIALEN

fur Pflegeheimbewohner entwickelt, das moglichst allen
Bewohner/innen und im Nachgang auch der Offentlich-
keit als Handbuch zuganglich gemacht werden sollte. Im
Projekt wurde nachgewiesen, dass durch praxisorientierte
Aktivitats- und Bewegungsférderung eine Steigerung
von Lebensqualitat, psychosozialem Wohlbefinden und
motorisch-funktioneller Leistungsfahigkeit erzielt werden
kann.”

Der Cacilila-Schwarz-Forderpreis wirdigt bedeutende
wissenschaftliche Arbeiten, deren Erkenntnisse dazu
beitragen, dass alteren Menschen fir lange Zeit ein
hohes MaB an selbstststandiger Lebensweise ermég-
licht werden kann. Der Deutsche Verein hat diesen
Preis 2006 erstmals ausgelobt. Moglich machte dies
ein Nachlass der Namensgeberin, deren Anliegen es
war, auf diese Weise die Verbesserung der Lebenssitu-
ation alterer Menschen zu unterstitzen. Schirmherrin
des Forderpreises ist Dr. Franziska Giffey, Bundesminis-
terin far Frauen, Senioren, Familie und Jugend.

Deutscher Verein

fir offentliche und
private Flirsorge e.V.

25 % sparen bei Publikationen und Fachveranstaltungen

Fachzeitschrift Nachrichtendienst ,NDV" kostenlos beziehen

Sozialrechtsgutachten von allg. Interesse i.d.R. kostenfrei erhalten

Impulse geben fiir Positionen und Empfehlungen

Netzwerk ausbauen und Kontakte kniipfen

Zugriff auf digitale Services im Mitgliederportal

www.deutscher-verein.de

Diana Pech, Mitgliederwesen: Tel.: 030 62980 - 627, E-Mail: pech@deutscher-verein.de
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