Wie gelingt eine wirksame Unterstltzung von
Kindern und Familien vor Ort? Chancen und
Barrieren beim Zugang zu praventiven Angeboten

Dr. Regina von Gortz, Bertelsmann Stiftung

Erkenntnisse aus der wissenschaftlichen Begleitforschung des NRW-Modellprojekts ,Kein Kind zurticklassen! (KeKiz).
Vortrag beim 81. Deutschen Firsorgetag, 17. Mai 2018, Forum 4.8: Wie gelingt eine wirksame Unterstiitzung von
Kindern und Familien vor Ort?
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Voraussetzung fur eine wirksame Unterstitzung von Kindern und
Familien vor Ort ist es, die Zielgruppen tUberhaupt zu erreichen.

Damit vorbeugende MalRnahmen und Angebote lGberhaupt praventive Wirkung entfalten
konnen, mussen sie durch Kinder und deren Familien in Anspruch genommen werden
(kdnnen).

Jedes gut gemeinte Forderungsinstrument kann nur dann wirken, wenn die Familien die
Hilfe auch annehmen.

Unterstlitzungs-/Praventionsangebote wirken nicht schon, weil es sie gibt, sondern erst
dann, wenn

— Eltern sich fir die Inanspruchnahme privater und offentlicher praventionswirksamer
Angebote entscheiden

— und diese aufrechterhalten.

Es geht also darum Zugange zu Eltern zu gestalten. Dabei stellt sich insbesondere die
Frage: Wie lassen sich die ,schwer erreichbaren’ Familien erreichen?

Quelle: Strohmeier, Klaus-Peter, David H. Gehne, J6rg Bogumil, Gerhard Micosatt und Regina von Gortz (2016): Die Wirkungsweise kommunaler Pravention. Zusammenfassender Ergebnisbericht der wissenschaftlichen Begleitforschung
des Modellvorhabens ,Kein Kind zuriicklassen! Kommunen in NRW beugen vor* (KeKiz) des Landes NRW und der Bertelsmann Stiftung, Giitersloh.
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Familien sind wichtige
Akteure im Praventions-
geschehen

Familie
Familie
, Kind:
* st die dauerhafte ’ Alter, Geschlecht,

Gesundheit, etc.

Umwelt, in der Kinder
sich entwickeln.

* ist eine wichtige
informelle
Lernumgebung

« steuert
Umweltwirkungen auf
die Entwicklung der
Kinder.

In Anlehnung an: Bronfenbrenner, Okologie der frithkindlichen Entwicklung, 1981
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Kinder armer Familien brauchen besondere Unterstttzung!

Entwicklungsmerkmale von Kindern und Sozialgeldbezug in %
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Quelle: Groos, Thomas, und Nora Jehles, 2015: Der Einfluss von Armut auf die Entwicklung von Kindern. Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchung, Schriftenreihe Arbeitspapiere wissenschaftliche Begleitforschung ,Kein Kind
zuriicklassen!”, Bertelsmann Stiftung und ZEFIR, Band 3, Gutersloh.
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Kinder armer Familien werden haufig schlechter von unterstitzenden
Angeboten erreicht als andere.
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Quelle: Groos, Thomas, und Nora Jehles, 2015: Der Einfluss von Armut auf die Entwicklung von Kindern. Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchung, Schriftenreihe Arbeitspapiere wissenschaftliche Begleitforschung ,Kein Kind
zuriicklassen!”, Bertelsmann Stiftung und ZEFIR, Band 3, Gutersloh.
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Nicht alle praventiven Angebote erreichen alle Familien gleichermalien.

Vorsorgeuntersuchungen l—
beim Kinderarzt

Hebammenhilfe nach i
Geburthiszur BWoche

Eltern-Kind-Programme |

Sport- undWohlfihl- '
angebote firsKind

Beratung in einer Schwangar- 1
schaftsheratungsstelle

Erziehungsheratung ]
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= Alle Familien

Quelle: Familienbefragung ,Kein Kind zuriicklassen®. Faktor Familie GmbH und Bertelsmann Stiftung
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Nicht alle praventiven Angebote erreichen alle Familien gleichermalien.
Nutzung kommunaler Praventionsangebote nach Familiengruppen

Vorsorge untersuchungen .‘
beim Kinderarzt

Hebammenhilfe nach * oo |

Geburt biszur 8BWoche

Eltern-Kind-Programme +——— @88 8. & |

Sport- und Wohlfihl-
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Beratung in einer schwanger- Lo & ®
schaftsberatungsstelle

Erziehungsberatung —— @9 &
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# Migrationshintergrund @ Niedrige Qualifikation @ Mehrkingfamilie @ Einkommensarm = Alle Familien

#® Alleinerziehend Quelle: Familienbefragung ,Kein Kind zuriicklassen*. Faktor Familie GmbH und Bertelsmann Stiftung
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Soziale Selektionsmuster unterschiedlicher Angebote

Beratende und (Sozial-)Medizinische Kurs- und
begleitende Angebote | Angebote Gruppenangebote
Selektionsgrad positiv selektiv wenig selektiv negativ selektiv

Vorrangiges
Praventionsziel

gleiches Aufwachsen

gesundes Aufwachsen

erfolgreiches
Aufwachsen

» Zugange nicht oder nur
wenig
ressourcenabhangig

* kostenfrei
* einfacher Zugang
* hoher

* meist kostenpflichtig
» Zugang stark
ressourcenabhéangig

* problemlésungs- bzw. Bekanntheitsgrad * inshb. bildungs-
Merkmale ausgleichsorientiert * hohe normative abhangig
* niedrigschwellig, Verankerung * potenzialorientiert; wird
Lebens- und * quasi ohne akuten Anlass
Sozialraumbezug selbstverstandlich genutzt
Beispiel Schwangerschafts- Vorsorgeuntersuchung Sport- und
beratungsstelle Wohlftihlangebote

Quelle: Familienbefragung ,Kein Kind zuriicklassen®. Faktor Familie GmbH und Bertelsmann Stiftung
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Die Differenzierte Sicht auf Zielgruppen praventiver Arbeit: Unterschiedliche
Zielgruppen mit deutlich unterschiedlichen Belastungslagen

M Andere Familiensprache M Subjektive Armutsbetroffenheit m Multiple beunruhigende Sorgen/Probleme

M Unsicherheit Elternrolle Ml Fehlende Unterstiitzungsnetzwerke W Dauerhafte Stressaussetzung

1,0 -

Einkommensarm Migrationshintergrund Niedrig qualifiziert Alleinerziehend Mehrkindfamilie

Quelle: Familienbefragung ,Kein Kind zuriicklassen®. Faktor Familie GmbH und Bertelsmann Stiftung
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,Schwer erreichbar” ist nicht nur ein Merkmal von Zielgruppen, sondern
auch von praventiven Angeboten

= Die angeflihrten Angebotsarten verfolgen unterschiedliche Praventionsziele, die nicht alle
Familien in gleicher Weise erreichen.

= Einige Angebote sind deutlich sozialselektiver als andere. Fr ihre Inanspruchnahme
mussen Familien deutlich mehr Ressourcen und Kompetenzen aufweisen.

= Potential praventiver Arbeit erreicht Zielgruppen vor allem im frihkindlichen Alter.

= Haufig sind es gerade die Belastungen und Faktoren, die eine Inanspruchnahme
praventiver Angebote indizieren, die auch verhindern, dass Angebote in Anspruch
genommen werden.

10

Quelle: Familienbefragung ,Kein Kind zuriicklassen®. Faktor Familie GmbH und Bertelsmann Stiftung



| BertelsmannStiftung

Wie informieren Eltern sich tber Angebote?
Zum Beispiel Eltern 11-jahriger Kinder

Verwandte/Freunde
Kinderarzt/Kinderdrztin
Lehrerfinnenin der Schule
Andere Eltern(inder Schule)
Infoveranstaltungenin der Schule
Elternratgeber/ Elternzeitschrift
Informationen imInternet

Elternbegleitbuch/Elternbriefe

Kurse in der Valkshochschule/
Familienbildungsstatte
Kirchengemeinde/
Religionsgemeinschaft
Amterinder Gemeinde-/
Stadt-/ Kreisverwaltung

Kurse in Beratungsstellen

Telefonberatung, z.B. Eferntelefon,
"Mummer gegen Kummer"”

0% 20% 40% B80% BO0% 100%
Mja, kenne ich und habe ich genutzt ®ja, kenne ich, habe aber kein Interesse Mnein, kenne ich nicht

Dr. Regina von Goértz | wissenschaftliche Begleitforschung ,Kein Kind zuriicklassen!* Quelle: Familienbefragung ,Kein Kind zuriicklassen®. Faktor Familie GmbH und Bertelsmann Stiftung
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Ansatzpunkte zur Verbesserung von Zugangswegen zu praventiven
Angeboten

Ziele praventiver Angebote (noch starker) kommunizieren und deren Nutzen aufzeigen
Regeleinrichtungen zur Platzierung von Angeboten nutzen
Institutionelle Gelegenheitsstrukturen verbessern

Alle Akteure in der Kommune, die Kontakt zu Familien haben, fir Lebenslagen von
Familien und Préavention sensibilisieren

Unterschiedliche Belastungssituationen von Familien berlcksichtigen
Personenbezogene Fahigkeiten der Eltern starken

Systematische Umsetzung von Lotsensystemen (z.B. Familienhebammen/ Kinderarzte
als Turoffner)

Noch starkere Einbindung der Angebote in informelle Netzwerke (z.B. Eltern- oder
Nachbarschaftsnetze)

Quelle: Familienbefragung ,Kein Kind zuriicklassen®. Faktor Familie GmbH und Bertelsmann Stiftung und KeKiz-Entwicklungsgruppe ,Zugéange zu Eltern gestalten”
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!

www.bertelsmann-stiftung.de/kekiz

Besuchen Sie uns auch auf (1 Tube XING ¢

Mit finanzieller Unterstiitzung des Landes Nordrhein-Westfalen und des Européischen Sozialfonds.
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Ihre Ansprechpersonen im Projektteam ,Kein Kind zurtcklassen!
Kommunen schaffen Chancen® der Bertelsmann Stiftung

Dr. Regina von Gortz Dr. Anja Langness

Projektleitung ,Kein Kind zurtcklassen!* Projektleitung ,Kein Kind zurtcklassen!”
Hanna MUnstermann Christina Wieda

Project Manager Senior Project Manager

Rebekka Vollmer-Baratashvili Bianka Certa

Project Manager Project Assistant

Helga Lukié

Project Assistant
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